
Familienwochenende in 
Niedermühlen 

3. – 5. Oktober 2025 
 

(Keine) Zeit für…? 
Keine Zeit? 

Oder doch? 

Wofür haben wir als Familie Zeit?  

Wofür nehmen wir uns Zeit? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Alle Informationen zum Familienwochenende auf einen Blick: 

Wer?   Alle Familien, in allen Konstellationen, die ein Wochenende in 
Gemeinschaft erfahren möchten, eine Auszeit aus dem 
Großstadttrubel suchen, Qualitätszeit miteinander haben 
möchten oder einfach eine gute Zeit erleben wollen, sind 
herzlich zum Familienwochenende eingeladen!  

Wann?  3. – 5. Oktober 2025 

Beginn: am Freitag mit einem gemeinsamen Abendessen um 
18.00 Uhr 

Ende: am Sonntag nach dem gemeinsamen Mittagessen ab ca. 
14.00 Uhr 

Was? Ein Wochenende für Familien 

Neben Spiel, Spaß, Erholung, Singen und Lachen gibt es 
verschiedene Workshops, Aktivitäten und einen gemeinsamen 
Gottesdienst. 

Wo?  Haus Niedermühlen 

  bei Asbach im Westerwald 

  (www.haus-niedermuehlen.de) 

  Anreise erfolgt in Privat-PKWs 

(Mitfahrgelegenheit gesucht oder anzubieten? – Einfach bei der 
Anmeldung angeben) 

Kosten? 60 € pro erwachsener Person - Kinder fahren kostenlos mit 

  IBAN: DE49 3705 0198 0004 0020 44; Kath. KG St. Severin 

Wenn die Finanzierung schwerfällt, bitte Annette Blazek 
ansprechen; wir finden für alle eine Lösung. 

Verpflegung:  Das Haus Niedermühlen verköstigt uns mit Vollpension.  

Unterbringung: Jede Familie kommt in einem eigenen Zimmer unter.  
Dusche und WC befinden sich am Gang.  

 



Familienwochenende – Was passiert dort eigentlich? 

Es wird gespielt, erzählt, gebastelt, gegrillt und gelacht. Wer möchte, 
kann durch den Westerwald wandern, den Ascheplatz für ein gepflegtes 
Fußballmatch nutzen, sich im Basketball üben, im hauseigenen 
Schwimmbad schwimmen und bei alledem viele neue Menschen 
kennenlernen. Durch Spiel und Spaß setzen wir uns mit dem Thema 
auseinander: „(Keine) Zeit für…?“. Dazu gibt es verschiedene 
Workshops und Aktivitäten für Groß und Klein, die von einem 
Organisationsteam vorbereitet werden.  

Am Samstag gibt es am Vormittag eine inhaltliche Einheit für die 
Erwachsenen, während die Kinder von Jugendlichen aus dem 
Leitungsteam umsichtig betreut werden.  

Was kann man zum Familienwochenende mitbringen? 

Für Verpflegung und Unterkunft ist im Haus Niedermühlen bestens 
gesorgt. Bettwäsche und Handtücher können mitgebracht werden, gibt es 
aber auch gegen Entgelt vor Ort. Wir haben viel Zeit für Spiel, Spaß und 
Sport – alles, was dafür benötigt wird, kann gerne mitgebracht werden 
(Musikinstrumente, Spiele, Schwimmutensilien, Ausrüstung für Fußball, 
Tischtennis, Basketball, zum Wandern etc.).  

Um ein Kennenlernen zu erleichtern, bitten wir alle Familien ein 
Familienfoto mitzubringen.  

Wie kann man sich beim Familienwochenende einbringen? 

Wir freuen uns auf alle Familien, die beim Familienwochenende dabei 
sind! Es gibt viele Möglichkeiten, wie man sich einbringen kann. Konkret 
vor Ort oder auch schon bei der Vorbereitung. Haben Sie vielleicht eine 
Idee für einen Workshop zum Thema Zeit? Können sie sich vorstellen, 
das Organisationsteam vom Familienwochenende zu unterstützen? 
Haben Sie Platz im Auto für die An- und Abreise? Oder haben Sie andere 
Ideen, wie Sie sich beim Familienwochenende einbringen können? Dann 
melden Sie sich gerne bei Annette Blazek.  

 

 



Anmeldung 

Hiermit melden wir uns zum Familienwochenende (3.-5. Oktober 2025) in 
Niedermühlen an: 

Familienname/n:________________________________________ 

Mit dabei sind (Vornamen): _______________________________ 

Alter der Kinder: _______________________________________ 

Adresse:______________________________________________ 

PLZ, Ort: ______________________________________________ 

Tel.: __________________________________________________ 

Emailadresse: _________________________________________ 

Wir haben  _____ Plätze im Auto frei für die An- und Abreise 

Wir brauchen  _____ Plätze im Auto für die An- und Abreise 

Angaben für die Verpflegung (Ernährungsform, Allergien, ...):  

 

 

______________________________________________________ 

  Anmeldungen bitte im Pfarrbüro abgeben oder per Mail an: 

Annette Blazek (annette.blazek@st-severin-koeln.de) 

  Die Vergabe der (begrenzten) Plätze  

  erfolgt nach der Reihenfolge der Anmeldung. 

 

Noch Fragen? 
Dann melden Sie sich gerne bei Annette Blazek  
E-Mail: annette.blazek@st-severin-koeln.de  
oder telefonisch (0178 1976 002) 

 

 


